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RESUMEN

Se realizd un estudio descriptivo con ¢l objetive de caracterizar la sexualidad en los adulios mayores
perienecientes al drea de salud del Policlimeo Comunitario Docente “Carlos J Finlay”, de la provincia de
Camagiicy, desde junio de 2002 a abril de 2003, Se escogieron 90 ancianos de 60 afos y mds pertenccicnies a
los circulos de abuelos del drea, se aplicd una encuesta ¢n la que predomind el grupo de 60-64 afos, ¢l 68.9 %
interpretd la necesidad sexual como alge natural, no obstante, ¢l interés por la misma se mostré menor, un 66
% manticnen una vida sexual activa, sin aceptacion familiar para la conducta sexual en la mitad de los
encuestados, la mayor influencia negativa para ¢l disfrute del sexo fue la falta de privacidad.
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INTRODUCCION

La sexualidad en la vejez es maliratada, poco conocida y menos entendida por la sociedad, por los propios



